
PAROCHIE HEILIGE DRIE-EENHEID 

St. Stephanuskerk, Meppel - 02 november 2026 

ALLERZIELEN 

GEDACHTENIS  
VAN ALLE OVERLEDEN GELOVIGEN  

 

“Heer, geef hun de eeuwige rust:  

en het eeuwige licht verlichte hen. 

Tot U, God, die ons geeft wat wij vragen,  

tot U komt alles wat leeft.” 
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Openingslied: In rouw en eerbied 

In rouw en eerbied zijn wij hier bijeen 
om kracht en troost en om geloof verlegen. 
Een zeer geliefde mens ging van ons heen, 
een die ons was, en blijven zal tot zegen. 
Wij blijven achter, maar toch niet alleen, 
in liefde komen wij elkaar weer tegen. 

Mijn dagen zijn door twijfel overmand, 

ik ben gevangen in mijn onvermogen. 
Hebt Gij mijn naam geschreven in uw Hand? 
Zult Gij mij bergen in uw mededogen? 
Mag ik nog levend wonen in uw land? 
Mag ik nog eenmaal zien met nieuwe ogen? 

U  Eeuwige, die bron van leven zijt, 
van leven om het met elkaar te delen. 
Gij wilt ons aan de toekomst toegewijd, 
dat wij de minste mens zijn toegenegen. 
U kent de mens van tijd en eeuwigheid, 
laat onze doden leven in uw Zegen. 

Kruisteken en begroeting  

Inleiding 

Herdenking overledenen 

Elk mensenleven is een afwisseling van licht en donker, 
maar ook van goede dagen en minder goede dagen. 
Dagen dat je je gelukkig voelt  
en dagen dat er donkere schaduwen over je leven hangen. 

Niemand zoekt het, het komt vanzelf, het komt ongewenst. 
Elk leven begint met de dag dat je het levenslicht ziet  
en elk leven eindigt op het moment dat je de ogen voorgoed sluit. 
Toch droomt de mens van een nieuwe dageraad na de dood, 
van nieuw licht als de nacht gevallen is. 
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Als teken van die hoop is de paaskaars ontstoken, 
het licht van Jezus dat gedoofd werd in zijn dood, 
maar op Paasmorgen weer doorbrak. 
Als een mens sterft, na een lang of kort leven, 
dan bidden we om eeuwig licht, om Gods licht. 
Ook voor hen die het afgelopen jaar in onze gemeenschap 
zijn overleden, willen we vandaag bidden om Licht. 

Gedenken overledenen: Koester de namen 

Koester de namen die wij hier gedenken, 
dat zij geborgen zijn in uw genade, 
dat zij gekend zijn bij U en bij ons. 

Laat de zon van uw aangezicht over ons opgaan, 
zegen ons allen met het licht van uw ogen! 

Zie met ontferming naar onze aarde, 
houd in uw hoede wie haar bewonen. 
Houd ons omsloten, thuis in uw zegen 

 
13 nov 2025 Anna Maria Hertsenberg - Kosse (88 jaar) 
02 jan 2026 Maria Johanna Koek - van Veldhuizen (86 jaar) 
12 jan 2026 Marlijntje Cornelia Homan - Vos (69 jaar) 

Lied: Als alles duister is 

Als alles duister is,  
ontsteek dan een lichtend vuur dat nooit meer dooft,  
een vuur dat nooit meer dooft. 
Als alles duister is,  
ontsteek dan een lichtend vuur dat nooit meer dooft,  
een vuur dat nooit meer dooft. 

 
05 feb 2026 Frida Louise Maria Geisler - van den Bergh (86 jaar) 
13 feb 2026 Albertus Franciscus Evers (81 jaar) 
08 mrt 2026 Rudolfus Johannes Theodorus Wolfs (88 jaar) 
08 apr 2026 Stephanus Petrus Spekreijse (67 jaar) 
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Lied: Als alles duister is 

Als alles duister is,  
ontsteek dan een lichtend vuur dat nooit meer dooft,  
een vuur dat nooit meer dooft. 
Als alles duister is,  
ontsteek dan een lichtend vuur dat nooit meer dooft,  
een vuur dat nooit meer dooft. 

 
22 mei 2026 Herman Nicolaas Petrus Knape (82 jaar) 
20 jun 2026 Aalderikus Lodewijk Timans (86 jaar) 
24 aug 2026 Johannes Gerhardus Maria Leeuw (83 jaar) 
25 sep 2026 Peter Filip Lammerding (86 jaar) 

Lied: Als alles duister is 

Als alles duister is,  
ontsteek dan een lichtend vuur dat nooit meer dooft,  
een vuur dat nooit meer dooft. 
Als alles duister is,  
ontsteek dan een lichtend vuur dat nooit meer dooft,  
een vuur dat nooit meer dooft. 
 
*Alle aanwezigen zijn uitgenodigd om naar voren te komen en een 
kaarsjes aan te steken voor overledenen.  

Lied: Lied aan het licht - GvL 489 

Licht dat ons aanstoot in de morgen, | voortijdig licht waarin wij staan 
koud, één voor één, en ongeborgen, | licht overdek mij, vuur mij aan. 
Dat ik niet uitval, dat wij allen zo zwaar | en droevig als wij zijn 
niet uit elkaars genade vallen | en doelloos en onvindbaar zijn. 

Licht, van mijn stad de stedehouder, 

aanhoudend licht dat overwint. 
Vaderlijk licht, steevaste schouder, 
draag mij, ik ben jouw kijkend kind. 
Licht, kind in mij, kijk uit mijn ogen  
of ergens al de wereld daagt 
waar mensen waardig leven mogen 
en elk zijn naam in vrede draagt. 
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Alles zal zwichten en verwaaien 

wat op het licht niet is geijkt. 
Taal zal alleen verwoesting zaaien 
en van ons doen geen daad beklijft. 
Veelstemmig licht, om aan te horen zolang 
ons hart nog slagen geeft. 
Liefste der mensen, eerstgeboren, 
licht, laatste woord van Hem die leeft. 

pr.  Heer geef hen de eeuwige rust. 

allen.  En het eeuwige licht verlichte hen. 

pr.  Dat zij moge rusten in vrede. 

allen.  Amen. 

Gedicht: De dag waarop jij wordt genoemd (Marinus van den Berg) 

Mooi is de dag waarop jij genoemd wordt 
mooi, al is die dag niet zonder pijn 
mooi is de dag waarop jouw levenslied klinkt 
iemand vertelt over wie jij was 
dat jij wel weg, maar niet voorbij bent. 

Mooi is de dag waarop je naam klinkt 

als een chanson uit een geliefd verleden 
mooi is die dag met een geur van nostalgie 
toen alles nog zo zorgeloos was 
dat wij dachten dat dat voor eeuwig zou zijn. 

Mooi is de dag waarop je naam er ineens weer is 
niet dat versleten refrein van vooruit moeten kijken 
mooi is de dag waarop terugkijken mag 
zo’n dag is een omarming die versterkt 
op de weg die ik verder ga van dag tot dag. 

Mooi is de dag waarop jij wordt genoemd 
waarop een kaarsje brandt voor jou 
mooi is de dag waarop jij leeft als gisteren 
jij bent wel uit onze tijd gegaan 
maar leeft in de andere, eeuwige tijd van liefde. 
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Schuldbelijdenis 

Ik belijd voor de almachtige God, en voor u allen, 
dat ik gezondigd heb in woord en gedachte, in doen en laten, 
door mijn schuld, door mijn schuld, door mijn grote schuld. 
Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd,  
alle engelen en heiligen, en u, broeders en zusters, 
voor mij te bidden tot de Heer, onze God. 

Kyrie: Markusmis - GvL 221 

Heer, ontferm U. Christus, ontferm U. Heer, ontferm U. 

Openingsgebed 

Eerste Lezing: I Tess. 4, 13-18 

Wij willen u niet in onwetendheid laten, broeders en zusters, 
over hen die ontslapen zijn, 
zodat gij niet bedroefd zijt zoals de rest, die geen hoop heeft. 
Want als wij geloven dat Jezus is gestorven en verrezen, 
dan zal God evenzo, door Jezus, hen die ontslapen zijn, 
meevoeren met Hem. 
Dit immers zeggen wij u met een woord van de Heer: 
wij die leven en achterblijven tot de komst van de Heer, 
wij zullen hen die zijn ontslapen, in geen geval vóórgaan. 
Want op het bevel, 
bij het stemgeluid van de aartsengel en de bazuin van God, 
zal de Heer zelf van de hemel neerdalen, 
en eerst zullen de doden die in Christus zijn, verrijzen. 
Daarna zullen wij, de levenden die achterbleven, 
tegelijk met hen worden weggerukt in de wolken, 
de Heer tegemoet in de lucht. 
En zo zullen wij voor altijd met de Heer zijn. 
Troost elkaar dus met deze woorden. 

Lector: Woord van de Heer.         Allen: Wij danken God. 
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Tussenzang: Psalm 23(2) - Want mijn herder is de Heer 

Refr.:    Mijn herder is de Heer, 
het zal mij nooit aan iets ontbreken. 

Hij brengt mij in een oase van groen, 

daar strek ik mij uit aan de rand van het water, 
daar is het goed rusten.      *refr. 

Ik kom weer tot leven, dan trekken wij verder, 
vertrouwde wegen, Hij voor mij uit, 
want God is zijn naam.      *refr. 

Al moet ik het duister in van de dood, 
ik ben niet angstig, U bent toch bij me, 
onder uw hoede durf ik het aan.        *refr. 

Gij nodigt mij aan uw eigen tafel, 

en allen die tegen mij zijn moeten het aanzien: 
dat Gij mij bedient, dat Gij mij zalft, 
mijn huid en mijn haren, 
dat Gij mijn beker vult tot de rand.    *refr. 

Overal komen geluk en genade mij tegemoet mijn leven lang, 
en altijd kom ik terug in het huis van de Heer, 
tot in lengt van dagen.       *refr. 

Acclamatie voor het Evangelie: Halleluja - GvL 249 

Refrein: Halleluja, halleluja, halleluja! 

Ik ben de weg, de waarheid en het leven; 
niemand komt tot de Vader, tenzij door Mij. *refr. 

Evangelie: Matteüs 11, 25-30 

In die tijd zei Jezus: 
“Ik prijs U, Vader, Heer van hemel en aarde, 
omdat Gij deze dingen verborgen hebt voor wijzen en verstandigen 
en ze hebt geopenbaard aan kinderen. 
Ja, Vader, want zo heeft het U behaagd. 
Alles is Mij in handen gegeven door mijn Vader. 
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Niemand kent de Zoon tenzij de Vader, 
niemand kent de Vader tenzij de Zoon 
en degene aan wie de Zoon Hem wil openbaren. 
Komt tot Mij, allen die zwoegt en onder lasten gebukt gaat, 
en Ik zal u rust schenken. 
Neemt mijn juk op u en leert van Mij, 
want Ik ben zachtmoedig en nederig van hart; 
en gij zult rust vinden voor uw zielen, 
want mijn juk is zacht en mijn last is licht.” 

Woord van de Heer.          Allen: Wij danken God. 

Acclamatie na het Evangelie: Alleluia - GvL 248(1) 

Ik ben de Verrijzenis en het Leven:  
wie in Mij gelooft zal leven in eeuwigheid. 

Homilie  

Voorbede  

Pr.:  Barmhartige God, u bent ons altijd trouw zowel in ons leven als 
bij de dood. Wij bidden U: 

Lector 

-Voor allen die verdriet hebben om het verlies van een dierbare,  
een echtgenoot, een kind, een ouder, een vriend;  
dat zij hun levenskracht hervinden en blijven geloven in het leven, 
dat zij begrip mogen ervaren in hun medemensen.  

*Laat ons zingend bidden… 

Kom adem ons open…. 

-Voor allen die moeten leven onder doodsbedreiging: 
soldaten aan het front, onschuldigen in oorlogslanden, 
slachtoffers van hongersnood, gemartelden, gevangenen en 
vluchtelingen. Wees hen genadig Heer en reik hen uw hand. 

*Laat ons zingend bidden… 

Kom adem ons open…. 
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-Voor allen die werkzaam zijn in stervensbegeleiding: 
beroepskrachten en vrijwilligers, mensen die omzien naar 
anderen die met de dood worden geconfronteerd; 
dat zij hun werk mogen volhouden in vertrouwen op U die hen 
zegent. 

*Laat ons zingend bidden… 

Kom adem ons open…. 

-Voor allen die naamloos en vergeten zijn, dat hun naam bij U voor 
eeuwig geborgen mag zijn, omdat ook hun namen staan opgetekend 
in de palm van uw hand. Dat zij zich mogen koesteren in uw licht. 

*Laat ons zingend bidden… 

Kom adem ons open…. 

Pr.:  Voor de intenties van deze heilige Eucharistie; 

*Laat ons zingend bidden… 

Kom adem ons open…. 

Goede God, U bent een God die redt. 
Moge dit besef ons sterken in ons verdriet om de dood 
van een dierbare en ons vertrouwen geven, 
vandaag en tot in eeuwigheid.  
Amen 

Aankondiging collecte  
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Offerandelied: Tussen de tijd - Map 8-97 

Tussen de tijd in woorden en gebroken zinnen 
klinkt zacht in mij aanhoudend door mijn botten heen 
tot in het diepste ruggenmerg en daar nog boven 
een zin van ragfijn draad omspoeld. | Ik zal er zijn. 

Op zilte toon is deze naam vanuit mijn binnen 

verwarmd, omhuld, gekoesterd en door mij bevraagd, 
dan weer ontkend, als was het allemaal gelogen 
aan het geweten weer ontsnapt. | Los, vogel vrij. 

Dan zie ik jou in flarden en in volle zinnen 
diep koningsblauw daar in de verte bij de einder 
lopend op blote voeten en door water, 
zo zoek ik mij een weg naar jou.    
Ik zal er zijn. 

Bereiding van de gaven 

Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan  
worden door God, de almachtige Vader. 

Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen,  

tot lof en eer van zijn Naam,  
tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk. 

Gebed over de gaven 

 



11 
 

Prefatie I van de overledenen  

pr.:  De Heer zij met u.  
allen:  En met uw geest.   
pr.:  Verheft uw hart. 
allen:  Wij zijn met ons hart bij de Heer.  
pr.:  Brengen wij dank aan de Heer, onze God.  
allen:  Hij is onze dankbaarheid waardig. 

Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw 
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden zullen wij U danken, 
altijd en overal door Christus onze Heer. 
Want Hij die uit de dood is opgestaan, Hij is het licht der wereld, 
onze enige hoop; in onze angst, omdat wij moeten sterven, 
troost ons uw belofte dat wij eens onsterfelijk zullen zijn met Hem. 
Gij neemt het leven, God, niet van ons af, Gij maakt het nieuw, 
dat geloven wij op uw woord;  
en als ons aardse huis, ons lichaam, afgebroken wordt, 
heeft Jezus al een plaats voor ons bereid 
in uw huis, om daar voorgoed te wonen. 
Daarom, met alle engelen, machten en krachten, 
met allen die staan voor uw troon, 
loven en aanbidden wij U 
en zingen U toe met de woorden: 

Heilig: Markusmis - GvL 291 

Heilig, heilig, heilig, de Heer, de God der hemelse machten!  
Vol zijn hemel en aarde van uw heerlijkheid.  
Hosanna in den hoge. 
Gezegend Hij, die komt in de naam des Heren.  
Hosanna in den Hoge. 
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Eucharistisch gebed V  

God, onze Vader, wij danken U met heel ons hart, 
want Gij hebt ons tot leven geroepen, Gij hebt ons bestemd voor 
het geluk in Jezus, uw Zoon, onze Heer. 
In Hem zien wij uw goedheid en uw wil om ons allen te redden.  
Hij is het verlossende Woord, uw helpende hand. 

Nooit willen wij vergeten hoe Hij één werd met ons in lijden en 

dood. Onze last maakte Hij tot de zijne, zijn trouw werd de onze. 
Blijvend zijn wij U dank verschuldigd om Hem. 

God, onze Vader, wij vragen U: 
zend over dit brood en deze wijn de kracht van uw heilige Geest; 
dat zij voor ons het Lichaam en Bloed worden van uw veelgeliefde 
Zoon, Jezus Christus. 
Toen het paasfeest op handen was kwam zijn uur. 
Hij had de zijnen in de wereld bemind; nu gaf Hij hun een bewijs 
van zijn liefde tot het uiterste toe. 

In het bewustzijn dat Hij van U was uitgegaan en naar U 
terugkeerde, heeft Hij het brood in zijn handen genomen, 
en zijn ogen opgeslagen naar U, God, zijn almachtige Vader,  
de zegen uitgesproken, het brood gebroken en aan zijn leerlingen 
gegeven met de woorden: 
NEEMT EN EET HIERVAN, GIJ ALLEN, WANT DIT IS MIJN 
LICHAAM, DAT VOOR U GEGEVEN WORDT.  

Zo nam Hij ook, toen zij gegeten hadden, 
de beker in zijn handen, Hij sprak de zegen en het dankgebed, 
reikte hem over aan zijn leerlingen en zei: 
NEEMT DEZE BEKER EN DRINKT HIER ALLEN UIT, 
WANT DIT IS DE BEKER  
VAN HET NIEUWE ALTIJDDURENDE VERBOND,  
DIT IS MIJN BLOED DAT VOOR U EN ALLE MENSEN WORDT 
VERGOTEN TOT VERGEVING VAN DE ZONDEN. 
BLIJFT DIT DOEN OM MIJ TE GEDENKEN. 
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Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 

Heer Jezus, wij verkondigen uw dood en wij belijden  
tot Gij wederkeert, dat Gij verrezen zijt. - GvL 306  

Trouw aan dit woord, Vader, gedenken wij Jezus Christus,  

uw Zoon, onze Heer: zijn overgave in lijden en dood,  
de overwinning van zijn verrijzenis en de glorie van zijn hemelvaart; 
wij bieden U deze gaven aan, het levende brood en de heilzame 
beker, terwijl wij vol vertrouwen uitzien  
naar zijn komst in heerlijkheid. 

Zend nu, Vader, de Trooster en Helper in ons midden,  
uw heilige Geest. Wek de gezindheid van Jezus Christus in ons 
hart. Sterk ons vertrouwen, verruim onze liefde. Raak ons  
met het vuur van uw Geest en breng ons elkaar nabij. 

Vrijmoedig in deze Geest bidden wij U, Vader, voor uw heilige kerk. 
Bescherm haar en leid haar; geef haar vrede en eenheid over de 
hele wereld. Geef wijsheid en kracht aan paus Leo, aan onze 
bisschop Ronald en aan allen die Gij als herders in uw kerk hebt 
aangesteld. 

Gedenk in uw goedheid ook degenen, die een bijzondere plaats 

innemen in ons hart en vergeet niet hen, die door de dood van ons 
zijn heengegaan. 
Samen met heel uw volk, met de maagd Maria, de moeder van de 
Heer, de heilige Jozef, haar bruidegom, met de apostelen, 
martelaren, met de heiligen Stephanus en Willibrordus en al uw 
heiligen;  
samen ook met allen ter wereld, die op U hun vertrouwen hebben 
gesteld, vragen wij om uw barmhartigheid, erkennen wij uw 
grootheid en brengen wij U onze dank,  
door Jezus, uw Zoon, onze Heer. Door Hem en met Hem en in 
Hem zal uw Naam geprezen zijn, 
Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige 
Geest hier en nu en tot in eeuwigheid. Amen. 
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Onze Vader (Rimsky Korsakov) 

Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd; uw rijk kome; 
Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood; 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving, 
maar verlos ons van het kwade. 

Verlos ons, Heer, van alle kwaad, …Jezus Christus. 

Want van U is het Koninkrijk, en de kracht,  
en de heerlijkheid in eeuwigheid.  

Vredewens  

Lam Gods: Markusmis - GvL 331  

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
ontferm U over ons. (2x) 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,  
Geef ons de vrede.  

Uitnodiging tot de Communie 

Zie het Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld. 
Heer ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt  
maar spreek en ik zal gezond worden. 

Communie 

Tijdens de Communie: Stilte 

Communielied: Bij God ben ik geborgen (Taizé) 

Bij God ben ik geborgen met heel mijn ziel, 
Hij is mijn licht, mijn heil. 
Ja alleen God geeft vrede aan mijn ziel, 
Zij vindt rust in Hem  
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Slotgebed  

Mededelingen  

Zegen 

Slotlied: Wie in de schaduw Gods mag wonen - GvL 651 

Wie in de schaduw Gods mag wonen, 
hij zal niet sterven in de dood. 
Wie bij Hem zoekt naar onderkomen 
vindt eenmaal vrede als zijn brood. 
God legt zijn vleugels van genade 
beschermend om hem heen als vriend. 
En Hij verlost hem van het kwade, 
opdat hij eens geluk zal zien. 

Engelen zendt Hij alle dagen 
om hem tot vaste gids te zijn. 
Zij zullen hem op handen dragen 
door een woestijn van hoop en pijn. 
Geen vrees of onheil doet hem beven, 
geen ziekte waar een mens van breekt. 
Lengte van dagen zal God geven, 
rust aan een koele waterbeek.  

Hem zal de nacht niet overvallen, 
zijn dagen houden eeuwig stand. 
Duizenden doden kunnen vallen, 
hij blijft geschreven in Gods hand. 
God legt zijn schild op zijn getrouwen, 
die leven van geloof alleen, 
Hij zal een nieuwe hemel bouwen, 
van liefde om hun tranen heen. 



 
 

Slotgedachte 

Allerzielen 
is terugdenken aan de mensen 
die bij ons waren, 
maar niet meer onder ons zijn. 
Het is terugdenken aan dierbaren 
die in ons hart en onze liefde 
blijven voortleven over de  
muur van het sterven heen. 
 
Allerzielen 
is even de pijn weer voelen 
van het afscheid: maar blijven 
geloven in eeuwig leven. 
Het is beseffen dat wij op aarde 
slechts op weg zijn 
naar het beloofde land 
waar velen reeds zijn aangekomen. 
 
Allerzielen 
Is bidden voor hen 
die ons zijn voorgegaan: 
en bidden voor onszelf 
om troost en om kracht 
om God in ons midden 
om Gods Licht in ons midden. 

 
 
 


